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AEDESEO y Sermes CRO, colaborando para visibilizar la 

Esofagitis Eosinofílica 

AEDESEO, la Asociación Española de Esofagitis Eosinofílica, y Sermes CRO 

llegan a un acuerdo para trabajar juntos en acciones de comunicación 

dirigidas a visibilizar esta enfermedad y empoderar a sus pacientes 

Gracias a este acuerdo de colaboración, Sermes CRO apoyará a AEDESEO en 

diferentes aspectos relacionados con la comunicación de la investigación clínica 

sobre Esofagitis Eosinofílica (EoE), como el soporte en el reclutamiento de 

pacientes para ensayos clínicos enfocados a esta patología. De esta manera, Sermes 

CRO apoyará la difusión y colaboración en campañas relativas a la investigación 

clínica de Esofagitis Eosinofílica.  

Con el fin de aumentar la visibilidad de esta enfermedad, que afecta 

aproximadamente a 63 de cada 100.000 (*) personas en España, Sermes CRO se 

compromete a difundir publicaciones relativas a AEDESEO, como apoyo a la 

sensibilización sobre esta enfermedad, dirigidas a la población en general. 

Además, este convenio de colaboración contempla la formación a los asociados de 

AEDESEO y pacientes en cuestiones de investigación clínica.  

¿Qué es la Esofagitis Eosinofílica? 

La Esofagitis Eosinofílica es una inflamación crónica del esófago que puede afectar 

tanto a niños como a adultos. También es conocida como EoE por sus siglas en 

inglés, eosinophilic esophagitis. En las personas que padecen esta patología el 

esófago no funciona correctamente, porque la inflamación impide que éste realice 

los movimientos para llevar el bolo alimenticio de la boca al estómago de manera 

apropiada. 

Se trata de una enfermedad crónica y progresiva que, si no se trata, la inflamación 

aumenta y el esófago se estrecha y se vuelve rígido. 

 

Sobre AEDESEO 

La Asociación Española de Esofagitis Eosinofílica (AEDESEO) es una entidad nacida en 2012 y 

fue la primera entidad en España y Europa dedicada a ayudar a las personas con EoE, 

impulsar la investigación y el diagnóstico de esta enfermedad y divulgar su conocimiento en 

la sociedad. En la actualidad cuenta con unos 600 socios en toda España y delegaciones en 

Andalucía, Cataluña, Comunidad Valenciana y una delegación para el País Vasco y Navarra. 

En julio de 2022 fue declarada Asociación de Utilidad Pública y ha sido la impulsora en 



 

 

 

 
 
Europa del Día Europeo de Esofagitis Eosinofílica y del Manifiesto por la Esofagitis 

Eosinofílica firmado por todas las Sociedades Médicas y Científicas españolas que tienen 

trato directo con la enfermedad. 

Sobre Sermes CRO 

Sermes CRO ofrece servicios de investigación clínica desde 1997, como organización de 

investigación por contrato (Contract Research Organization) para laboratorios 

farmacéuticos, compañías biotecnológicas e investigadores independientes: consultoría 

clínica, servicios regulatorios, monitorización de ensayos clínicos, bioestadística, 

farmacovigilancia, medical writing, control de calidad, contratos, TMF. La compañía cuenta 

con una Unidad de Terapias Avanzada de primer orden y una Patient Centric Unit. Además, 

ofrece soluciones tecnológicas para el ámbito de la investigación clínica, así como nuevos 

desarrollos basados en Inteligencia Artificial, con los que optimizar los procesos de las 

empresas farmacéuticas y biotecnológicas. 
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(*) Fuente: Navarro P, Arias Ángel, Arias-González L, et al. Systematic review with 

meta-analysis: the growing incidence and prevalence of eosinophilic oesophagitis in 

children and adults in population-based studies. Aliment Pharmacol Ther 2019; 

49:1116–25. 
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