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Dia Mundial de la Leucemia Mieloide Crénica

Medicina de precision contra la leucemia: como la
biotecnologia estd transformando el diagnésticoy
tratamiento

e Cada 22 de septiembre se conmemora el Dia Mundial de la Leucemia
Mieloide Cronica, una fecha clave para visibilizar la enfermedad y
destacar la importancia de la investigacion, la deteccion precoz y los
avances terapéuticos que estan cambiando la vida de quienes la
padecen.

e |abiopsialiquida se consolida como alternativa menos invasiva y mds
precisa para el seguimiento de pacientes.

e Altum Sequencing, socia de AseBio desarrolla herramientas capaces de
anticipar la enfermedad hasta 5,7 afos respecto a los métodos
tradicionales.

Lunes 22 de septiembre de 2025, Madrid, Espaia. — La leucemia mieloide crénica
(LMC), también conocida como leucemia mieldégena cronica, es un tipo de cdncer que
se origina en las células productoras de sangre de la médula ésea. En esta
enfermedad se produce una alteracién genética en una forma temprana (inmadura)
de las células mieloides, las encargadas de generar glébulos rojos, plaquetas y la
mayoria de los globulos blancos, salvo linfocitos. Este cambio da lugar al gen anormal
BCR-ABL, que transforma la célula en una célula leucémica. Estas células creceny se
dividen sin control, se acumulan en la médula 6seq, pasan a la sangre y pueden llegar
a invadir otros 6rganos, como el bazo.

Aunque la LMC suele tener un crecimiento relativamente lento, puede evolucionar a
una leucemia aguda de progresién rapida y dificil tratamiento. Segun la American
Cancer Society y el National Cancer Institute, representa entre el 15% y el 20% de los

casos de leucemia en adultos. En Espafia, datos de la Sociedad Espahola de
Oncologia Médica (SEOM) y de la Red Espanola de Reqgistros de Cancer (REDECAN)



https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/leucemia-mieloide-cronica/acerca/que-es-leucemia-mieloide-cronica.html
https://www.cancer.org/es/cancer/tipos/leucemia-mieloide-cronica/acerca/que-es-leucemia-mieloide-cronica.html
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estiman entre uno y dos nuevos diagnésticos al afo por cada 100.000 habitantes.
Pese a su incidencia baja, su agresividad y complejidad biolégica la convierten en uno
de los grandes retos actuales de la hematologia.

Por ello, cada 22 de septiembre se conmemora el Dia Mundial de la Leucemia Mieloide
Croénicq, una fecha clave para visibilizar la enfermedad y destacar la importancia de
la investigacion, la deteccidn precoz y los avances terapéuticos que estan
cambiando la vida de quienes la padecen.

La secuenciacién gendémica revoluciona la hematologia

En este escenario, la secuenciacion gendmica se ha convertido en una herramienta
clave. Rosa Ayalq, cofundadora de Altum Seguencing, empresa socia de AseBio, y

médica especialista en leucemiaq, explica que esta tecnologia “ha cambiado la forma
de tratar la enfermedad porque permite conocer de manera detallada las
mutaciones que la impulsan”. Gracias a ello, afade, los médicos pueden clasificar
mejor a los pacientes, predecir qué terapias funcionardn mejory, sobre todo,
detectar recaidas mucho antes de que aparezcan sintomas clinicos.

No obstante, adn existen retos para trasladar este potencial a la practica diaria. “El
principal desafio es integrar estas tecnologias de forma estandarizada en todos los
hospitales”, sefala Ayala. Para conseguirlo, resulta necesario definir umbrales claros
de sensibilidad, es decir, cudnta enfermedad minima debe detectarse para que un
hallazgo tenga implicaciones médicas, y garantizar que los andlisis sean rapidos,
asequibles y faciles de interpretar.

Biopsia liquida: un cambio de paradigma

La biotecnologia estd jugando un papel decisivo en esta transformacion, al convertir
herramientas de investigacion compleja en pruebas clinicas aplicables. Ejemplo de
ello es la biopsia liquida, una técnica que permite detectar enfermedad residual a
partir de una simple muestra de sangre, evitando procedimientos invasivos. “Gracias
a estos avances hoy podemos hacer un seguimiento mucho mas estrecho de cada

paciente”, destaca la especialista.



https://www.asebio.com/socios/directorio/altum-sequencing
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Desde Altum Sequencing, Ayala y su equipo han demostrado el potencial de estas
tecnologias. Sus test basados en biopsia liquida permiten detectar recaidas en
pacientes oncoldgicos hasta 5,7 afios antes que los métodos tradicionales. En
ensayos clinicos, ademds, la plataforma ha alcanzado una sensibilidad del 92% y una
especificidad del 88% para identificar enfermedad minima residual. Actualmente,
trabajan también en el dmbito del trasplante alogénico con herramientas como
Altum DUALseq, que monitoriza de forma simulténea células del donante y
tumorales, ofreciendo una vision integral de la evolucion del paciente.

Un futuro cada vez mds personalizado

De cara al futuro, Ayala lo tiene claro: “La medicina de precision marcard la pauta en
hematologia. No todos los pacientes recibiran el mismo tratamiento, sino el que mejor
se adapte a su perfil genético y a cobmo evoluciona su enfermedad en tiempo real”. Y
concluye con una idea central: “La biotecnologia serd la gran aliada para que estas
herramientas sean cada vez mds accesibles y rutinarias en la practica clinica”.

Sobre AseBio

AseBio agrupa a mds de 300 entidades y representa al conjunto del sector biotecnologico
espanol. Su mision es liderar la transformacion del pais, posicionando la ciencia, innovaciony en
especial la biotecnologia como motor de crecimiento econémico y bienestar social. Entre sus
socios destacan empresas, asociaciones, fundaciones, universidades, centros tecnologicos y
de investigacion que desarrollan sus actividades de manera directa o indirecta en relacion con
la biotecnologia en Espafa. https://www.asebio.com/
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